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Amados, amemos uns aos outros, pois o amor procede de Deus. Aquele que

ama é nascido de Deus e conhece a Deus.
— 1 Jodo 4:7

Livro: Novo Testamento / 1 Jodo
Temas: renascimento, amizade, amor, proximo

Interpretacéao:

Em 1 Jo&o, o apostolo nos lembra da importancia do amor em nossas vidas. 1 Jodo 4:7 afirma
claramente que devemos amar uns aos outros, mas por que isso € tdo importante? O amor € uma
das marcas registradas dos cristdos e um sinal do amor de Deus por nos.

Amor de Deus

Quando falamos do amor como marca distintiva dos cristdos, queremos dizer um amor que vai além
do mero afeto ou gratiddo. O amor que Deus espera de nés € um amor dado incondicionalmente, que
nao espera nada em troca e que é capaz de perdoar até as ofensas mais graves. Esse tipo de amor
s6 pode vir de Deus, pois € Ele quem nos mostra como amar dessa maneira.

O amor nos da conhecimento de Deus

1 Jodo 4:7 também diz que aquele que ama é nascido de Deus e conhece a Deus. Ou seja, 0 amor
nos aproxima de Deus e nos permite conhecé-Lo melhor. Se queremos verdadeiramente conhecer a
Deus, precisamos amar, pois somente assim podemos compreender Seu amor e misericordia.

Atencéo! Esta é uma interpretacéo possivel baseada nos comentarios de te6logos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacgéo for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8

O que é nascido de Deus vence o mundo; e esta € a vitéria que vence o

mundo: a nossa fé.
— 1 Jodo 5:4



Livro: Novo Testamento / 1 Jodo
Temas: renascimento, fé, Deus, superacdo, mundo

Interpretacao:

1 Jodo 5:4 é uma declaracdo poderosa de que todos os que sdo nascidos de Deus, isto €, salvos pela
fé em Cristo Jesus, tém a capacidade de vencer o mundo. Isso significa que, embora o0 mundo esteja
repleto de muitas dificuldades e problemas, a fé em Deus nos da vitoria sobre eles. Esta vitoria
mencionada triunfou sobre o mundo gracas a nossa fé.

Como esse versiculo pode nos ajudar na vida?

1 Jodo 5:4 nos lembra que, como filhos de Deus, somos chamados a viver vidas vitoriosas e fé
constante. E facil se sentir sobrecarregado quando enfrentamos situacées dificeis na vida, mas este
versiculo nos lembra que podemos confiar em Deus para superar quaisquer obstaculos que surjam
em nosso caminho.

Pela fé em Deus podemos superar o medo, a davida, a tristeza, a ansiedade e todos os problemas
gue surgem. Além disso, este versiculo nos ajuda a perceber que nossa vitdria ndo é alcancada por
nossa propria forca, mas pelo poder e pela graca de Deus.

Atencao! Esta € uma interpretagéo possivel baseada nos comentarios de teélogos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacéao for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8

Vocés foram regenerados, ndo de uma semente perecivel, mas imperecivel,

por meio da palavra de Deus, viva e permanente.
— 1 Pedro 1:23

Livro: Novo Testamento / 1 Pedro
Temas: renascimento, Palavra de Deus

Interpretacao:

O versiculo em 1 Pedro 1:23 fala do processo de regeneracdo na vida crista, nao fisica, mas
espiritualmente. A ideia apresentada aqui € que nao Somos mais 0s mesmos que éramos antes de
conhecermos Deus. Somos uma nova criagédo Nele.

Renascido de uma semente incorruptivel



O apéstolo Pedro compara o processo de regeneracao a nascer de um pai terreno. Mas aqui a
semente nédo é corruptivel, mas incorruptivel, isto €, € a Palavra de Deus que vive e permanece para
sempre. Semente corruptivel € aquela que esta condenada a morrer, mas quando nascemos da
Palavra de Deus, nascemos para a vida eterna.

O que significa que esta semente da Palavra de Deus é incorruptivel? Significa que ela ndo pode ser
corrompida ou destruida. A Palavra de Deus € a verdade e, como tal, permanecera sempre a mesma
e eterna. Nao importa quanto tempo passe, 0 que a Palavra de Deus diz permanecera verdadeiro.

Como a Palavra de Deus nos ajuda a ser revitalizados

A Palavra de Deus é uma ferramenta vital em nossa jornada rumo ao reavivamento espiritual. Ao
lermos e meditarmos nas Escrituras, recebemos a orientacéo do Espirito Santo para compreender as
verdades de Deus. Como resultado, comeg¢amos a viver uma vida transformada, baseada na vontade
de Deus, ndo na nossa.

Ao lermos e meditarmos na Palavra de Deus, somos confrontados com nossa propria natureza
pecaminosa. Comecamos a enxergar claramente nossa necessidade de um Salvador, e € ai que
Jesus entra em nossas vidas. Ele é a porta que nos conduz ao reavivamento espiritual.

Atencao! Esta € uma interpretagéo possivel baseada nos comentarios de teélogos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacéao for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8

Bendito seja o Deus e Pai de nosso Senhor Jesus Cristo! Conforme a sua
grande misericordia, ele nos regenerou para uma esperanga viva, por meio

da ressurreicao de Jesus Cristo dentre os mortos.
— 1 Pedro 1:3

Livro: Novo Testamento / 1 Pedro
Temas: renascimento, Pascoa, esperanca, Ressurreicao

Interpretacéao:

A misericérdia de Deus € um tema recorrente na Biblia, destacado em 1 Pedro 1:3. Ela fala de um
Deus que, apesar de nossa condicéo de pecadores, nos da a oportunidade de renascer e encontrar
esperanca viva Nele. O apdéstolo Pedro nos lembra neste versiculo que a misericordia de Deus é a
razdo pela qual temos esta esperanca viva. Nao é algo que conquistamos por n0Ssos proprios
esfor¢cos ou méritos, mas sim um presente de Deus para nos.



Renascido para viver a esperanca

Em 1 Pedro 1:3, Pedro nos apresenta a ideia de nascer de novo para uma viva esperanga, que € uma
referéncia a experiéncia da salvacéo pela fé em Jesus Cristo. Essa ideia reflete a transformacao que
ocorre na vida de um crente quando aceitamos Jesus como nosso Salvador e Senhor. Ao aceitar
Jesus como nosso Salvador, morremos para o velho homem e nascemos para uma nova vida Nele.
Esta vida em Cristo nos d4 uma esperanca viva que ndo pode ser encontrada por nenhum outro meio
ou razéo. Isso nos da acesso a vida eterna com Ele e a promessa de uma vida plena e abundante
aqui na terra.

A ressurreicdo de Jesus Cristo e nossa esperancga viva

Este versiculo também enfatiza a importancia da ressurreicdo de Jesus Cristo ha promessa da nossa
esperanca viva. A ressurreicao € a prova irrefutavel de que Jesus é o Filho de Deus e que Seu
sacrificio na cruz foi pagamento suficiente pelos nossos pecados. A crenca na ressurrei¢ao é
fundamental para a nossa fé, porque sem ela nossa fé seria em vao. A ressurreicdo da aos crentes a
esperanca de que um dia n6s também seremos ressuscitados e viveremos para sempre com nosso
Salvador no céu.

Atencao! Esta € uma interpretacéo possivel baseada nos comentarios de teélogos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacéao for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8

Como criancas recém-nascidas, desejem de coracéo o leite espiritual puro,

para que por meio dele cresgcam para a salvacao.
— 1 Pedro 2:2

Livro: Novo Testamento / 1 Pedro
Temas: renascimento, alimento, Salvacéo, Palavra de Deus

Interpretacao:

O principal proposito de 1 Pedro é motivar e encorajar os cristdos que estavam sendo perseguidos
por sua fé. 1 Pedro 2:2 nos fala sobre a importancia de nos livrarmos de tudo o que nos contamina e
buscarmos a Palavra de Deus para crescermos em nossa salvagao.

Neste versiculo, Pedro compara o leite espiritual ao leite materno que um recém-nascido recebe.
Assim como o leite materno é necessario para o crescimento e desenvolvimento fisico de um recém-
nascido, o leite espiritual € necessario para o crescimento e desenvolvimento espiritual de cada



crente.
A importéancia do leite espiritual puro

E importante notar que o leite espiritual deve ser "genuino". Isso significa que deve ser puro e n&o
misturado com falsos ensinamentos ou filosofias humanas. A Palavra de Deus € a nossa fonte de
alimento, e € vital que nos alimentemos e crescamos adequadamente em nossa fé.

Devemos ter cuidado com as mensagens que recebemos pela midia ou de outras pessoas, pois elas
podem distorcer a verdade da Palavra de Deus e nos levar a acreditar em coisas que nao séo
verdadeiras. Portanto, é importante que aprendamos a discernir o que é verdadeiro e o que é falso.

Crescendo na salvacao

O principal proposito do leite espiritual € que crescamos para a salvacao. Isso significa que devemos
estar em constante crescimento e progresso espiritual, sempre nos esforcando para nos aproximar de
Deus e viver de acordo com a Sua vontade.

Crescer na salvacéo nao significa que nos tornamos perfeitos da noite para o dia. Pelo contrario, €
um processo continuo que requer tempo, esforco e consisténcia. Devemos estar dispostos a nos
submeter aos ensinamentos da Palavra de Deus e permitir que o Seu Espirito Santo nos guie e nos
transforme.

Atencéo! Esta é uma interpretacéo possivel baseada nos comentarios de te6logos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacao for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8

Portanto, se alguém estad em Cristo, € nova criacao. As coisas antigas ja

passaram; eis que surgiram coisas novas!
— 2 Corintios 5:17

Livro: Novo Testamento / 2 Corintios
Temas: renascimento, criacdo, Jesus

Interpretacéao:

2 Corintios 5:17 € um dos versiculos mais citados e populares da Biblia. Este € um versiculo
poderoso que nos lembra da transformacéo e renovacéo dos nossos coragcdes quando aceitamos
Jesus em nossas vidas.



O que significa "nova criatura"?

“Nova criacao” refere-se a transformacao completa que ocorre na vida de um crente quando ele ou
ela é unido a Cristo. E um efeito profundo e irreversivel no qual o velho eu é apagado e um novo eu
nasce em Cristo. Neste novo estado, amor, paz, paciéncia, bondade, fé, humildade e autocontrole
sdo evidentes e presentes em uma vida cheia de amor a Deus. Tudo 0 que éramos antes de
conhecer Cristo é apagado — o ruim, o terrivel, as deficiéncias, as coisas destrutivas que podemos
ter encontrado.

Atencéo! Esta é uma interpretacéo possivel baseada nos comentarios de te6logos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacgdo for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8

Estou convencido de que aquele que comecgou boa obra em voceés, vai

completa-la até o dia de Cristo Jesus.
— Filipenses 1:6

Livro: Novo Testamento / Filipenses
Temas: renascimento, Jesus, Segunda vinda

Interpretacao:

Em Filipenses, encontramos muitas instru¢des valiosas para a nossa vida cristd. Um dos versiculos
mais significativos é Filipenses 1:6. Este versiculo nos da grande esperanca, fé e confianca. Ele nos
da a promessa de Deus de que, se comecarmos uma boa obra, Ele a completara. Seja trabalhando
em nGs mesmos, em nossas familias, em nossa comunidade ou em nosso ministério, Deus esta
comprometido em aperfei¢coar e terminar o que comegou.

O que ele quer dizer?

Este versiculo nos diz que Deus comegou uma boa obra em nés. Quando recebemos Jesus Cristo,
Deus nos justifica e nos santifica. Ele nos da uma nova vida e nos torna Seus filhos. A partir desse
momento, uma obra comeca em nds, e podemos confiar que Ele a completara.

Atencéo! Esta é uma interpretacéo possivel baseada nos comentarios de te6logos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacgdo for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8



Em resposta, Jesus declarou: “Digo-lhe a verdade: Ninguém pode ver o

Reino de Deus, se ndo nascer de novo”.
— Joéao 3:3

Livro: Novo Testamento / Jodo
Temas: renascimento, Reino, compreensao

Interpretacao:

Neste versiculo, Jesus esta falando com Nicodemos, um fariseu e membro do Sinédrio. Nicodemos
reconhece Jesus como um mestre divino e vai até Ele com perguntas. Em resposta, Jesus lhe diz que
ele deve nascer de novo para ver o Reino de Deus.

Este é o conceito de "nascer de novo". Jesus esta falando sobre o renascimento espiritual que ocorre
quando alguém se torna seguidor de Cristo. E uma transformac&o total que muda seu corac¢éo, mente
e alma.

O que significa nascer de novo?

Nascer de novo significa deixar nossa antiga vida pecaminosa para tras e comecar uma nova vida em
Cristo. E uma admiss&o de que somos pecadores e que precisamos de salvacdo. Isso significa crer
em Jesus como nosso Salvador e seguir Seus ensinamentos.

A maioria das pessoas pensa no batismo quando ouve a frase “nascer de novo”. Embora o batismo
seja um simbolo importante do renascimento espiritual, ele ndo é um renascimento em si. O
renascimento espiritual ocorre em seu coragéo quando vocé aceita Cristo como seu Salvador.

Por que é importante nascer de novo?

Isto € importante porque sem renascimento espiritual ndo podemos entrar no Reino de Deus. Como
Jesus disse em Joéo 3:5: “Digo-lhe a verdade: Ninguém pode entrar no Reino de Deus, se ndo
nascer da 4gua e do Espirito”. A agua neste versiculo se refere ao batismo, que também é um
simbolo de renascimento espiritual.

Nascer de novo também é importante porque muda nossas vidas. Quando nascemos de novo,
recebemos o Espirito Santo, que nos da o poder de viver uma vida santa em obediéncia a Deus.

Atencéo! Esta é uma interpretagéo possivel baseada nos comentarios de te6logos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacéao for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8



Respondeu Jesus: “Digo-lhe a verdade: Ninguém pode entrar no Reino de

Deus, se ndo nascer da agua e do Espirito.”
— Joéo 35

Livro: Novo Testamento / Jo&do
Temas: renascimento, batismo, Reino, Espirito

Interpretacao:

Antes de nos aprofundarmos no significado do versiculo em questéao, € importante entender o
contexto em que ele foi falado. Neste capitulo, Nicodemos, um fariseu e lider judeu, visita Jesus a
noite para lhe fazer perguntas sobre a vida eterna e o Reino de Deus. Nicodemos, confuso, pergunta
como pode “nascer de novo” se ja é adulto.

Este versiculo tem sido interpretado de forma diferente por diferentes denominacdes cristas.
Entretanto, a maioria concorda que “nascido da agua” se refere ao batismo e “nascido do Espirito” se
refere ao renascimento espiritual.

Em outras palavras, para entrar no Reino de Deus, a pessoa precisa ser batizada e fazer uma
mudanca interna em seu coragao.

Atencao! Esta € uma interpretacéo possivel baseada nos comentarios de tedlogos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacdo for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8

O que nasce da carne € carne, mas 0 que nasce do Espirito é espirito.
— Joéo 3:6

Livro: Novo Testamento / Joao
Temas: renascimento, Espirito

Interpretacéao:

Jodo 3:6 é um lembrete importante de que nds, humanos, temos duas partes: carne e espirito.
Nascemos com uma natureza carnal que busca satisfazer nossos desejos e necessidades fisicas.
Mas também temos um espirito que busca se conectar com o divino e encontrar propésito e
significado na vida.



Uma das principais ideias deste versiculo € que somos mais do que apenas nosso corpo fisico. Se
nos concentrarmos apenas em nossas necessidades fisicas, podemos perder a verdadeira riqueza da
vida. Por outro lado, se nos concentrarmos apenas no espiritual, podemos perder de vista as
necessidades emocionais e fisicas, que sdo igualmente importantes.

O que nasce da carne é carne

E importante notar que o termo “carne” no se refere apenas ao nosso corpo fisico. Isso também se
aplica a nossa natureza terrena, que € orientada para as necessidades e desejos fisicos. Essa parte
de ndés pode ser egoista e movida pelo medo e pelo desejo de sobreviver.

A carne € mais suscetivel as tentacdes e aos prazeres passageiros do que ao que € verdadeiramente
importante e duradouro. Se seguirmos apenas nossas necessidades fisicas, corremos o risco de cair
na armadilha do vicio e do materialismo.

O que nasce do Espirito é espirito

Espirito se refere a nossa natureza divina, que busca se conectar com o transcendente e ter um
propésito além de nossas necessidades e desejos fisicos. Esta parte de nds € motivada pela
gentileza, amor e sabedoria. Aqui encontramos paz, alegria e verdade.

Em dltima analise, Jodo 3:6 significa que nossa natureza espiritual € o que nos conecta ao divino e
nos da a capacidade de amar, aprender e crescer como humanos. Mas também precisamos cuidar e
nutrir nossa parte fisica para vivenciar a vida plena e completamente.

Atencao! Esta € uma interpretacéo possivel baseada nos comentarios de teélogos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacédo for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8

N&o por causa de atos de justica por nés praticados, mas devido a sua
misericordia, ele nos salvou pelo lavar regenerador e renovador do Espirito

Santo.
— Tito 3:5

Livro: Novo Testamento / Tito
Temas: renascimento, batismo, Espirito Santo, misericordia, justica, Salvacéo

Interpretacéao:



Tito 3:5 nos diz que a salvacdo nao é alcancada através de obras de justica que praticamos. Isto €,
ndo podemos ganhar a salvacdo através dos nossos proprios esforcos ou meéritos. Em vez disso, a
salvacao nos é dada pela graca de Deus.

Esta € uma mensagem transformadora e libertadora para os crentes porque ndo estamos sob
presséo constante para fazer boas obras suficientes para alcancar a salvacdo. Em vez disso,
podemos confiar na graca e misericérdia de Deus para nos trazer a salvacgao.

Ha dois termos importantes no versiculo que devemos considerar. A primeira € a ablucdo da
regeneracao. Isto se refere a purificacdo que ocorre em nos como resultado da salvacéo. A segunda
€ a renovacao no Espirito Santo. Este termo refere-se a transformacao interna que ocorre em nos
como resultado da salvacéao.

O renascimento e a renovagao Sao processos que ocorrem simultaneamente quando recebemos a
salvagdo. Nao podemos experimentar um sem o outro. Quando somos salvos, nossos coragdes séo
limpos de toda impureza e nosso espirito é renovado pelo poder do Espirito Santo.

Atencéo! Esta é uma interpretacéo possivel baseada nos comentarios de te6logos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretagdo for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8



